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Fur alle Anlasse
statt Gluckwunschkarte

Beschenken Sie einen lieben
Mitmenschen doch einfach mal
mit Impulsen und anregenden
Gedanken. Ein Geschenkheft von
Anselm Grin und anderen Autoren
gibt es zu fast jedem Thema.
Und Anlasse gibt es ja genug.
MUnsterschwarzacher Geschenkhefte
sind in lesefreundlicher Schrift
gestaltet und enthalten zusatzlich
eine Widmungsseite fir einen
personlichen Eintrag.

Zum Geburtstag -

% Anselm Grin

|~ Kleine |
ﬂuszeit

Anselm Grin

t/_Jass dich
feiern!

Attraktive Staffelpreise* o™
ab10Expl:  €3,40 | AE3,40 | sFr550™
ab25Expl:  €3,30 | AE3,30 | sFr4,90™
abS0Expl:  €3,20 | AE3,20 | sFr4,90*

ab 100 Expl:  €3,10 | A€3,10 | sFr4,90**

*Staffelpreise gelten pro Titel, Preisanderungen und Irrtiimer vorbehalten
**Unverbindliche Preisempfehlung fiir die Schweiz

Individueller Eindruck

Sie wiinschen ein bestimmtes Geschenkheft

in grofberer Stlckzahl mit persénlichem Eindruck
(Firmenlogo, Pfarramt, etc.)? Sprechen Sie uns an,
wir helfen Ihnen gerne weiter:

Tel. 09324 / 20-292 info@vier-tuerme.de

Besuchen Sie uns auf

ABTEI MUNSTERSCHWARZACH
VIER-TURME-ONLINESHO®

und stoébern Sie durch unser reichhaltiges
Verlagsprogramm zu den Themen
Religion, Spiritualitat und Lebenshilfe.
Wir freuen uns auf Sie!

- Zum Jubildum -

Zur Geburt - Zur Hochzeit - Gute Winsche - Zum Neuanfang -
- Zur Auszeit - Zur Taufe - Lebensfreude - ...



Anselm Grin

Dankeschon!?

Das Hohelied
der Liebe

Paul Weismantel
Alles Gute zum Geburtstag

Paul Weismantels Texte inspirieren, an
einem Geburtstag Uber das Vergangene
nachzudenken und sich bewusst zu
werden, dass wir unverwechselbar

und einmalig sind. Ein kleines Buch
voller guter Wiinsche fiir einen lieben
Menschen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-504-1 | €3,50

Anselm Griin
Dankeschon!

Es gibt viele Griinde einem lieben Men-
schen einmal Danke zu sagen. Mit den
einfiihlsamen Worten von Anselm Griin
kénnen wir dies auf ganz besondere
Weise tun und unsere Freude und Dank-
barkeit ausdriicken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-527-0 | € 3,50

Anselm Griin
Das Hohelied der Liebe

Anselm Grin ermutigt uns, die Liebe

als eine Gabe Gottes zu verstehen, wie
schon Paulus es im ,Hohelied der Liebe“
formuliert hat. Er zeigt, dass die Liebe
zu verzaubern vermag, dass sie uns Kraft
schenkt und unser Leben verandern
kann.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0433-2 | €3,50

Anselm Griin
Die hohe Kunst des Alterwerdens

Alterwerden ist eine Herausforderung.
Anselm Griin schildert die wichtigsten
Grundlagen fiir ein erfllltes Leben im
Alter: Annehmen, Loslassen und Aussoh-
nen. So erwartet uns eine Zeit des Wach-
sens und Reifens.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-399-3 | €3,50

Beliebte Mitbringsel zum

Die hohe Hunst
des HAlterwerdens

. Anselm Griin

Die Vierzehn
Nothelfer

Anselm Griin

Du bist ein
Segen
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Anselm Griin .
Die hohe Kunst des Alterwerdens

Einflihlsam schildert Anselm Griin die
Herausforderungen des Alterwerdens:
Annehmen, Loslassen und Ausséhnen.
Er zeigt, wie diese Lebensphase zu einer
Zeit des Reifens und Wachsens wird.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0464-6 | € 3,50

Anselm Griin
Die Vierzehn Nothelfer

In Krankheit und leidvollen Situationen
werden oft die 14 Nothelfer angerufen.
Anselm Griin erklart die Darstellungen
und Legenden dieser Heiligen und zeigt
uns, dass wir in schlimmen Zeiten

nicht alleine sind.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-465-5 \ €3,50

Anselm Griin
Du bist ein Segen

Segnen bedeutet, sich unter den Schutz
Gottes zu stellen und von ihm geleitet zu
werden. Anselm Griin ermutigt uns,
selbst Segensworte zu sprechen. Er
schenkt uns Segensgebete fiir verschie-
dene Gelegenheiten.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-445-7 | € 3,50

Anselm Griin
Du bist ein Segen

Segnen und Gesegnetwerden sprechen
eine tiefe Sehnsucht in uns Menschen
an. Anselm Griin ermutigt uns, selbst
Segensworte zu sprechen und schenkt
uns Segensworte, die in den verschie-
nensten Lebenslagen helfen kénnen,
sich beschiitzt und behiitet zu wissen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0233-8 | € 3,50
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vertrauen

VIER TURME

E Anselm Griin
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Anselm Griin
Du kannst vertrauen

Krankheit macht uns oft sprachlos.
Anselm Griin zeigt einen Weg, sich mit
Krankheit auseinanderzusetzen, sie zu
akzeptieren und mitihr zu leben. Und er
macht deutlich, dass wir in diesen
schweren Zeiten auf Gott vertrauen
konnen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0574-2 | €3,50

Anselm Griin
Du schaffst das!

Oft gibt es Situationen, in denen man
das Geflihl hat, etwas nicht zu schaffen.
Anselm Griin macht uns mit guten
Gedanken Mut und ermuntert uns, auf
die Kraft, die Gott uns gegeben hat,

zu vertrauen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-932-2 | € 3,50

Anselm Griin
Ein Lacheln fiir jeden Tag

Ein Lacheln macht vieles leichter.
Anselm Griin lddt uns dazu ein, achtsam
zu sein und die schonen Dinge des
Lebens wahrzunehmen. Mit kleinen
Ritualen kdnnen wir unseren Blick flr
das Positive scharfen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-880-6 | € 3,50

Anselm Griin
Ein Lacheln fiir jeden Tag

Ein Lacheln ist wie ein Geschenk. An-
selm Griin zeigt uns mit liebenswerten
Texten, die auch an triiben Tagen die
Sonne scheinen lassen, dass die Welt
voller Lebensfreude steckt. Ein originel-
les Mitbringsel fiir alle, die unser Leben
bereichern.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0562-9 | € 3,50

Engel, die dir
begegnen

ANSELM GRON

Entdecke das
Heilige in dir

Anselm Griin
Ein Schutzengel fiir Dich

Ein Schutzengel schiitzt uns bei Gefahr
und begleitet uns auf allen Umwegen
und Irrwegen des Lebens. Mit ihm an der
Seite kdnnen wir vertrauensvoll durchs
Leben gehen. Anselm Griin erinnert uns
an diese unsichtbaren Begleiter, die uns
auch in Menschengestalt begegnen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0688-6 | € 3,50

Anselm Griin

Engel, die dir begegnen

Engel sind Boten, die Gott zu uns
schickt. Anselm Griin stellt uns diese
himmlischen Wesen vor, die unsim
Leben begegnen und begleiten. Er er-
mutigt uns dazu, selbst immer wieder
fur andere zum Engel zu werden.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-482-2 | € 3,50

Anselm Griin

Engel, die dir begegnen

Engel sind immer an unserer Seite. Sie
schitzen uns, schenken Kraft und Zuver-
sicht. Anselm Griin zeigt, dass wir uns
immer auf diese himmlischen Geschopfe
verlassen kdnnen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0410-3 | €3,50

Anselm Griin
Entdecke das Heilige in dir

Was ist eigentlich heilig? Anselm Griin
geht dieser Frage nach, bringt uns das
Heilige in unserem Alltag nahe und
ermutigt uns, die Spuren des Heiligen in
unserem Leben zu entdecken und wahr-
zunehmen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-484-6 \ €3,50
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Anselm Griin

Freundschaft
ist ein Geschenk

Anselm Griin
Fasten - Der Weg nach Innen

Fasten ist nicht nur der Verzicht auf
Nahrung, sondern auch das Loslassen
von Dingen, die uns belasten. Anselm
Griin zeigt uns einen Weg, wie wir uns
befreien und gereinigt und gestarkt auf
Ostern zugehen kénnen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0086-0 | € 3,50

Anselm Griin
Finde Kraft fiir jeden Tag

Anselm Griin formuliert in diesem Ge-
schenkheft inspirierende Gedanken, die
dabei helfen, uns den Herausforderun-
gen des Alltags zu stellen, zur Ruhe zu
kommen und uns unserer eigenen
Quelle zu besinnen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0080-8 | € 3,50

Anselm Griin
Freundschaft ist ein Geschenk

Kleine Geschenke erhalten die Freund-
schaft. Mit einfiihlsamen und wohltuen-
den Texten von Anselm Griin zeigt man
einem Freund seine Verbundenheit und
dass man immer flireinander daist.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-528-7 | € 3,50

Anselm Griin
Frohe Ostern!

Ostern ist ein Fest der Freude. Mit seinen
Meditationen zum Ostergeschehen zeigt
uns Anselm Griin, wie wir den Weg der
Auferstehung miterleben kénnen und so
das Osterfest voller Freude erleben.

32 Seiten, geheftet
978-3-7365-0057-0| € 3,50
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Anselm Griin

Gottes Segen zur
gol denen
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Anselm Griin

Gute Besserung

Anselm Griin
Gesegnete Weihnachten!

Anselm Griin begleitet uns durch den
Advent. Er meditiert die Weihnachtsge-
schichte, in der wir vom Wunder der
Geburt Christi erfahren. Anselm Griin
ladt uns ein, bewusst den leisen Tonen
in uns zu lauschen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-441-9 | € 3,50

Anselm Griin
Gesegnete Weihnachten!

Anselm Griin meditiert in diesem
Geschenkheft die Geschichte von der
Geburt Jesu und ladt uns dazu ein,
am Weihnachtsfest bewusst in unser
Inneres hineinzuhdren und die leisen
Tone der Welt wahrzunehmen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0081-5 | € 3,50

Anselm Griin
Gottes Segen zur Goldenen Hochzeit

Ein 50-jahriges Ehejubildum ist etwas
Besonderes. Die Jubilare haben eine
lange und bewegte Zeit hinter sich.
Anselm Griin ladt ein, innezuhalten
und mit Stolz und Dankbarkeit auf
das gemeinsame Leben zu blicken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-933-9 | € 3,50

Anselm Griin
Gute Besserung

Viele Menschen fiihlen sich bei Krankheit
mit ihren Angsten und Schmerzen allein-
gelassen. Anselm Griin spricht die Men-
schen an, die gezwungen sind, innezuhal-
ten und spendet mit einfiihlsamen Wor-
ten Kraft und Nahe. Er regt sie an, tber ihr
Leben und ihre Krankheit nachzudenken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-466-2 \ €3,50

Beliebte Mitbringsel zum Verschicken und Schenken 9
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Anselm Griin
Gute Besserung

Anselm Griin versteht Krankheit als eine
Erfahrung, durch die Menschen lernen
kénnen, dass sie auf die Hilfe eines Gro-
Reren angewiesen sind, dem sie vertrau-
en konnen und sich letztlich anvertrauen
missen. Es gelingt ihm, mit einfiihlsa-
men Worten Kraft und Nahe zu spenden.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0234-5 | € 3,50

Anselm Griin
Gute Reise!

Wenn einer auf die Reise geht, mochten
wir ihn oft mit guten Wiinschen beglei-
ten. Anselm Griin wiinscht allen, die das
Fernweh packt, eine gute Reise, schenkt
mit seinen Texten Mut und lindert das
Heimweh.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0040-2 | €3,50

Anselm Griin
Heil werden mit Hildegard von Bingen

Die Visionen der Benediktinerin Hilde-

gard von Bingen beriihren die Menschen.

lhre Worte zeigen uns einen Weg zu
einem Leben im Einklang mit uns selbst,
der Schopfung und Gott. Anselm Griin
meditiert ihre Worte, die uns mit unse-
rem Innersten in Beriihrung bringen und
uns wahrhaft heil werden lassen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0563-6 | €3,50

Anselm Griin
Ich bleibe an deiner Seite

Von einem geliebten Menschen
Abschied nehmen fallt schwer. Anselm
Griin unterstiitzt trauernde Menschen,
indem er sie mit ihren Gefiihlen nicht
allein lasst, sie trostet, Kraft spendet
und ermutigt loszulassen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0056-3 | € 3,50

Beliebte Mitbringsel zum

Grin

Anselm Grun
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Anselm Griin
Ich wiinsche dir den Engel der
Weihnacht

Engel begleiten die Geburt Jesu und
sein Werden und Heranwachsen als
Mensch. Wenn wir die Weihnachtsengel
betrachten, offenbart sich das Geheim-
nis unserer eigenen Menschwerdung.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-806-6 | € 3,50

Anselm Griin
Ich wiinsche dir den Engel
der Weihnacht

In der Weihnachtsgeschichte begegnen
wir vielen Engeln. Anselm Griin zeigt,
wie sie uns das Geheimnis von Weih-
nachten offenbaren und uns auf dem
Weg zum Weihnachtsfest begleiten.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0168-3 | € 3,50

Anselm Griin
Kleine Auszeit fiir dich

Unser modernes Leben ist von Stress
und Hektik gepréagt. Anselm Griin ermu-
tigt uns in diesem Geschenkheft, den
Alltag immer wieder zu unterbrechen,
um zu sich selbst zu finden und Energie
zu tanken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-957-5 \ €3,50

Anselm Griin
Kleine Auszeit fiir Dich

Unser Alltag fordert uns oft und lasst
uns wenig Zeit zum Durchatmen. Die
Worte von Anselm Griin sind kleine
Ermutigungen, den Alltag immer wieder
zu unterbrechen, um zu sich selbst zu
finden und neue Energie zu tanken. Er
zeigt, wie kleine Pausen helfen kénnen,
Kraft zu schépfen und zu entspannen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0515-5 \ €3,50

Verschicken und Schenken 11
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Die dewtschen Wiirter sgenaigs und -genligsame
hingen von der Bedewtung her zusammen mit
sitwns errehchen, erlangens, Wer genldgsam it
wer aich it Wnigem begniigt, der s aich vers
gniigt, der findet darin sein Vergniigen. Wer nie
genug hat, kann sich nicht vergnigen. Das Ver-
gnigen hat offensichilich mit dem «Gendigsam-
seins 2 tun. Ieh vergniige mich, wenn mir das,
wasich gerade erlebe, genug ist.

Esentspricht der Weisheit voralkem der stoischen
Philosophie, dass der Wi se mil Wenlgern zufrie-
den ist. Die Stciker loben das einfache Leben,
den einfachen Lebensstil, Der st heute fir viele
Menschen, die bewusst leben. selbstverstindlich
geworden. Es ist kein Zeichen von Armut oder
Einfallslosigheit. Vielmehe hat (he sinfaches
e Chaalitiit. Thre ansy
iehtheit fihet sur Zufriedenheit, 2o einer
Sehanheit und Klashelt in (heem Leben.

Von diesem sinfachen Loben sagt Jean Paul:
=Man kann die seligsten Tage haben, shne etwas
anderes dazu 2u gebrauchen als blauen Himmel
und grane Frihlingserde.- Einfachheit hat far
! Paul it Selighoeit i s, Wer den blaien
Himnsed und die griine Frihlingserde geniefen
ann. fir den ist die cinfache Lebonsweise ein
Wg zum wahren GHick,

[\

Jedes Geschenkheftistin
lesefreundlicher Schrift
gestaltet und enthalt zusatzlich
eine Widmungsseite flr einen
personlichen Eintrag

Dein Wille gescheh

Zulrisdenben komml e mich sas dor Vater
unser-Bitte: «Dein Wille geschehels Fir vicle
ist diese Bitte cine Uberforderung. Sie denken
sofort daran, dass Gottes Wille thre digenen Le-
benspline durchkreust. Oder sie kiinnen diese
Bitte nicht mehr aussprechen, wenn ein Heber
Mensch gestorben ist, um dessen Gesardhet sie
s sehr gebetel haben,

sliein Wille geschehes heiBt fur mich: beh bin
winverstanden mil dem. was mir Goll zulrut
wrsl zumutel. Ieh freue mich an meiner Ge-
sundhzit. Aber ich vertraue awch darmuf, dass
kb nibeht aus deen inneren Fréedin he falle,
wenin ich krank werde, Auch darin kann Gottes
Willle mir begegnen und mich herausfondern,
innerbich zu wachsen, mich zu fragen, woher ich
el

mich definiere: nar
Kraft cederans meiner Bezichung zu Gott,

imver Gosund b

Diie Weisen aller Religionen und Kalturen spre-
chen divon, dass wir mit Wenkgemn Dafrbeden
sein sollen, Darin bestett die Kunst des Lebens.
Doch das ist keine resignierte Haltung, Ich bin
nlcht mit Wenkgem zufrieden, weil ich
micht zu Erfolg 2u haben
werdienen, dass ich mir etwas leisten kann. lch
bin vielmehr zufrieden, weil ich vidles micht
M Eulehedenhelt |54 also Kennzekhon

leh bin zufrieden mit dem Wasser, das ich trin-
k. mit dem Brot, das beh esse. Doch das bin ich
mur dann, .
B, wenn ich e schtsam trinke und splre, wie
es meinen Durst Kschl, wie beghickend e ist,
frischis klares Waaser 7u trinken. Und keh wer-
de mit dern Brot mur dann ufrieden sein. wenn
ich es sechmecke und den Geschmack geniefe.

beh das Wasser wigklich e

Ein ideales Geschenk
im neuen Format (10,3 x 14,9 cm)
und einfach zu verschicken
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Anselm Griin
Kleiner Ostersegen

Die Osterzeit will in uns eine Freude
wecken, die bis in den Alltag reicht.
Auch die Natur erzahlt uns vom Geheim-
nis der Auferstehung. Anselm Griin
deutet die biblischen Geschichten der
Osterzeit und regt an, Auferstehung in
unserem eigenen Leben zu entdecken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0656-5 | € 3,50

Anselm Griin
Lass dich feiern!

Ob Geburtstag oder Taufe, bestandene
Priifung oder Karrieresprung - es gibt
immer wieder einen Grund jemanden
hochleben zu lassen. Anselm Griin
findet zu jeder Gelegenheit die richtigen
Worte, um auf den Beschenkten anzu-
stolRen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0009-9 | € 3,50

Anselm Griin, Linda Jarosch
Lebe, was du bist!
Konigin und wilde Frau

Anselm Griin und Linda Jarosch haben
einige weibliche Archetypen ausgewahlt
und sie mit biblischen Frauengestalten
in Beziehung gesetzt, und machen so
Frauen Mut, ihre Facetten zu entdecken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-549-2 | € 3,50

Anselm Griin
Lebensfreude

Die Freude ist ein wichtiger Bestandteil
des Lebens. Anselm Griins Texte fordern
uns auf, mit Lebenslust und positiven
Gedanken durch den Tag zu gehen. Er
appelliert an uns: ,Freu dich am Leben!*

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-834-9 | € 3,50

Beliebte Mitbringsel zum

WVIER TURME

Anselm Griin

Anselm Griin
Lebensfreude

Freude am Leben, Mut und Kraft in
frohlichen und schwierigen Zeiten ver-
mitteln die Texte von Pater Anselm Griin
und er fordert dazu auf, das Gliick in den
kleinen Dingen zu sehen, den Augen-
blick zu genieflen und anderen eine
Freude zu machen. Denn sie fallt wieder
auf uns zuriick.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0285-7 | € 3,50

Anselm Griin
Lebensmut tut gut

Schwierige Zeiten im Leben kdnnen
Angst machen und besonderen Mut
erfordern. Gerade wenn wir gescheitert
sind, brauchen wir Zuversicht. Anselm
Griin ermutigt dazu, in Krisensituatio-
nen nicht aufzugeben, Angst und Verun-
sicherung auszuhalten und sich in klei-
nen Schritten auf den Weg zu machen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0687-9| €350 (e} A.O €
ab 10 E,\'p\.

pro Tite

Anselm Griin
Mach mal Pause

Im Stress und der Hektik unseres Alltags
sollten wirimmer wieder einmal inne-
halten, durchatmen und neue Kraft
tanken. Anselm Griin ermutigt uns
regelmafig eine Pause einzulegen,

die uns neue Energie schenkt.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-919-3 \ €3,50

Anselm Griin
Morgen- und Abendgebete

In diesem Geschenkheft stellt Anselm
Griin eine Auswahl der schonsten
klassischen und modernen Gebete vor,
die uns durch den Tag begleiten. Die
Gebetstexte starken uns am Morgen
und schenken uns am Abend Ruhe.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-835-6 | € 3,50

Verschicken und Schenken 15
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Anselm Griin
Schenk deiner Seele Zeit

»Keine Zeit!“, hort man heute aus aller
Munde. Doch nur wenn man sich immer
wieder Auszeiten génnt, kann man
seelisch und korperlich gesund bleiben.
Anselm Grin zeigt, wie uns dies gelingen
kann.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0495-0 | € 3,50

Segne meinen Tag
vom Margen
zum Abend

Anselm Griin
Schon, dass es dich gibt

Dieses liebenswerte Geschenkheft

ist ein wunderschénes Kompliment,
welches das Herz erfreut und Freude
schenkt. Mit den einflihlsamen Worten
von Anselm Griin wird diese kleine Geste
zu einem ganz besonderen Mitbringsel.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-958-2 | €3,50

Anselm Griin
Schon, dass es dich gibt

Wann haben Sie zuletzt gesagt: ,,Schon,
dass es dich gibt!“? Mit diesem Geschenk-
heft wird das ganz einfach! Die guten
Worte von Anselm Griin machen aus der
kleinen Geste ein tolles Mitbringsel und
Dankeschon fiir alle Menschen, die einem
ganz besonders am Herzen liegen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0309-0 | €3,50

Anselm Griin
Segen sei mit dir

Segnen bedeutet, einem anderen Gutes
zu wiinschen, ihn unter Gottes Schutz zu
stellen. Anselm Griin ermutigt uns,
selbst Segensworte zu sprechen, denn
fur ihn steht fest: Jeder Mensch kann
segnen, jeder kann fiir den anderen zum
Segen werden.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0575-9 | €3,50

Anselm Griin: Segne meinen Tag
vom Morgen zum Abend

Anselm Griin ermutigt uns, jeden Tag
in Gottes Hande zu legen und aufihn
zu vertrauen. Gerade am Morgen oder
am Ende eines anstrengenden Tages
sehnen wir uns nach Worten des
Segens, die uns Kraft, Mut und Frieden
schenken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-464-8 \ €3,50

Anselm Griin
Segne meinen Tag

Jeder Mensch sehnt sich nach Worten
des Segens. Wenn wir uns am Morgen auf
Gott einlassen, kdnnen wir den Tag als
Geschenk annehmen. Und wenn wir uns
am Abend Gott zuwenden, kdnnen wir
bei ihm zu Ruhe und Frieden kommen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0463-9 \ €3,50

Anselm Griin
Stille Wege im Advent

Die Vorweihnachtszeit ist oft voller
Trubel und Hektik. Anselm Griin mochte
uns wieder die urspriingliche Bedeu-
tung des Advents verdeutlichen - eine
Zeit der Erwartung, Vorfreude und der
Stille.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-485-3 \ €3,50

Anselm Griin
Stille Wege im Advent

Weihnachtszeit und Stille? In Zeiten von
Konsum und modernen Medien unvor-
stellbar. Wer sich auf die urspriingliche
Bedeutung des Advents einldsst, kann
ihn als heilende Zeit erleben und im
Stillwerden und Nachdenken mit echter
Vorfreude Weihnachten entgegengehen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0336-6 | € 3,50
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Paul Weismantel
Tischgebete fiir Grof und Klein

Es ist ein Symbol der Verbundenheit
und Dankbarkeit, vor dem Essen zu
beten und Gott flir das Mahl zu danken.
Paul Weismantel stellt zahlreiche neue
Tischgebete und Lieder vor, die dazu
einladen innezuhalten.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-550-8 | €350

Anselm Griin
Trau deiner Kraft

Dieses Geschenkheft macht Mut, sich
unverzagt den Herausforderungen des
Lebens zu stellen. So kdnnen wir
schliellich die Krisen unseres Lebens
meistern und mit Zuversicht in die
Zukunft schauen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0411-0 | €3,50

Anselm Griin
Vaterunser

Anselm Griin meditiert die Worte des
Vaterunser und lasst uns an seiner ganz
personlichen Glaubenserfahrung teilha-
ben. Dieses Gebet ermoglicht uns, uns
Gott immer wieder neu zuzuwenden.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-463-1 | € 3,50

Anselm Griin
Viel Gliick und viel Segen

Bei den unterschiedlichsten Anldassen
sprechen wir anderen den Wunsch

,»Viel Gliick und viel Segen“ aus. Auch
uns selbst wiinschen wir dies. Anselm
Griin erteilt uns in diesem Geschenkheft
zu vielen Gelegenheiten den Segen
Gottes.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-918-6 | € 3,50
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Anselm Griin
Viel Gliick und viel Segen

Was ist Gliick tberhaupt? Wie kénnen
wir es finden? Diesen Fragen geht An-
selm Griin in diesem liebevoll gestalte-
ten Geschenkheft nach und gibt den
Lesern zudem gute Wiinsche zu Geburts-
tag, Prifungen, Umzug und vielen ande-
ren Anldssen mit auf den Weg.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0308-3 | € 3,50

Anselm Griin
Viel Gliick!

,Viel Gliick“ ist einer der hdufigsten
Winsche an andere Menschen. Man
spricht ihn bei zahlreichen Gelegenhei-
ten aus. Mit den Texten von Anselm
Griin zeigen wir einem lieben Menschen,
dass wir an ihn denken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-853-0 | € 3,50

Anselm Griin
Vom Gliick der kleinen Dinge

Was halt mich so oft davon ab, mit dem,
was ist, einverstanden und gliicklich zu

sein? Anselm Griin beleuchtet verschie-

dene Aspekte von Zufriedenheit. Er ladt
ein, die Dinge auch mal der Perspektive

der Dankbarkeit zu sehen. Wer dankbar
ist und hinschaut, entdeckt das Glick in
den kleinen Dingen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0657-2 | € 3,50

Anselm Griin
Von Herzen

Jemandem sein Herz zu schenken zeigt,
wie wichtig dieser Mensch einem ist.
,Von Herzen“ kommen ganz besondere
Wiinsche. Anselm Griin findet fiir all
dieses guten Wiinsche ermutigende
Worte, die Kraft und Geborgenheit
schenken fiir alles, was vor uns liegt.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0335-9 | € 3,50
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Anselm Griin
Wage den Neuanfang

Anselm Griin zeigt den Zauber des
Neuanfangs. Er ermuntert uns, Neues
zu wagen und unser Leben selbst in die
Hand zu nehmen. Anselm Griin macht
Mut zu Gelassenheit, Geduld, Dankbar-
keit und Gottvertrauen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0055-6 | € 3,50

Anselm Griin
Was Geborgenheit schenkt

Wir alle sehnen uns nach Geborgenheit,
weil es ein Gefiihl der Sicherheit und der
Heimat ist. Anselm Griin schildert uns
Erfahrungen und Orte, in denen wir
Geborgenheit und Zugehorigkeit finden
konnen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-808-0 | €3,50

Anselm Griin
Was Geborgenheit schenkt

Viele Menschen sehnen sich nach Ge-
borgenheit, nach einem sicheren Ort.
Oft finden wir ihn im Mitmenschen, aber
Anselm Griin zeigt, dass wir ihn auch in
Gott und vor allem in uns finden. Denn
wer in sich selbst geborgen ist, kann
Uberall zu Hause sein und wird selbst
zur Quelle der Geborgenheit flir andere.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0514-8 | € 3,50

Anselm Griin
Wege in die Stille

Unser Leben ist oft von Hektik und
Unruhe gepragt. Anselm Griin ladt dazu
ein, das Schweigen einzuliben, Momen-
te der Stille im Alltag zu finden, loszulas-
sen, anzukommen und neue Energie zu
tanken.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-807-3 | € 3,50
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Anselm Griin
Willkommen auf der Erde

Die Geburt eines kleinen Menschen ist
immer wieder ein Wunder. Anselm Griin
schenkt mit liebevollen Worten einem
Neugeborenen seinen Segen. Ein wun-
derbares Geschenkheft fiir junge Eltern.
Mit einer Seite zur Widmung.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0137-9 | € 3,50

Anselm Griin
Worte des Trostes in Zeiten der Trauer

Der Tod eines geliebten Menschen
macht sprachlos und traurig. Mit
einfiihlsamen und starkenden Texten
begleitet Anselm Griin die Hinterblie-
benen durch diese schwere Zeit und
schenkt Kraft und neuen Mut.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-529-4 | € 3,50

Anselm Griin
Worte des Trostes

Einflihlende und starkende Texte
begleiten uns in der schweren Zeit nach
dem Verlust eines geliebten Menschen.
Anselm Griin ermutigt, sich an den
Verstorbenen in Dankbarkeit zu erinnern
und die Trauer als heilenden Prozess
anzunehmen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0286-4 | € 3,50

Anselm Griin
Zum Geburtstag

Anselm Griin ldsst ein Geburtstagskind
mit guten Wiinschen und persénlichen
Gedanken hochleben. Ein wunderbares,
kleines Geschenk, das auch zum Nach-
denken anregt und dem Jubilar Segen
spendet.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0054-9 | € 3,50

Beliebte Mitbringsel zum Verschicken und Schenken 21



Anselm Griin
Zum Hochzeitstag

Wenn ein Ehepaar den Hochzeitstag
feiert, liegt eine lange und oft auch
bewegte gemeinsame Zeit hinter ihnen.
Anselm Grin [adt dazu ein, an diesem
besonderen Tag liber das Gewesene wie
liber das Kommende nachzudenken
und das Ehejubildaum mit Freude und
Stolz zu feiern.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0496-7 | €3,50

Anseim Gein

Zur Trauung

Ve T iy

Anselm Griin
Zum Namenstag

Unser Name ist ein wesentlicher Teil
unserer Person. Anselm Griin schenkt
zum Namenstag mit seinen Worten nicht
nur Segenswiinsche, sondern ladt die
Leserlnnen dazu ein, Gber den eigenen
Namen nachzudenken und die tiefere
Bedeutung fiir sich zu erschlieRen.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0432-5 | €3,50

Anselm Griin
Zur Trauung

Die Hochzeit gilt als schonster Tag im
Leben zweier Menschen. Anselm Griin
erklart den kirchlichen Ritus der Trau-
ung und zeigt, wie das Brautpaar den
Grundstein fiir eine gelingende Ehe
legen kann.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-447-1 | € 3,50

Anselm Griin
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Anselm Griin
Zur Taufe

Die Taufe zeigt uns, dass Gott seine
schiitzende Hand lber uns hélt. Anselm
Grin erklart uns, wie wir dieses Sakra-
ment verstehen kdnnen und was der
Taufritus bedeutet. Ein wunderbares
Geschenk fiir Eltern und Paten.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-89680-448-8 | € 3,50
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Anselm Griin
Zur Taufe

Die Taufe ist ein Sakrament des Glau-
bens, des Vertrauens und der Gebor-
genheit. Anselm Griin zeigt uns, wie wir
die Taufe heute verstehen kénnen und
was der Taufritus und seine Symbole
bedeuten.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0365-6 | €3,50

Anselm Griin
Zur Trauung

Die Hochzeit ist der schonste Tag im
Leben zweier Liebenden. Anselm Griin
zeigt, wie das Brautpaar in der Traufeier
den Grundstein fiir eine gelingende Ehe
legt.

32 Seiten, geheftet
ISBN 978-3-7365-0366-3 \ €3,50
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Welches Thema hatte Sie interessiert?

Teilen Sie uns lhre Ideen zu noch nicht veroffentlichten
Themen mit. Wir wiirden gerne darauf eingehen und
freuen uns auf Ihre Anregungen!

Unsere Adresse lautet:

Vier-Tiirme-Verlag

Schweinfurter Str. 40

97359 Miinsterschwarzach

Tel: 09324/ 20-292 | Fax: 09324 [ 20-495
E-Mail: info@vier-tuerme.de

Wir freuen uus auf [hre ldeen

VIER TURME

BESTELLEN SIE IHR GESCHENKHEFT
SCHNELL UND EINFACH BEI UNS:
Tel. 09324 /20-292 o. info@vier-tuerme.de
ODER IM ONLINE-SHOP:

www.vier-tuerme.de



